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В этом выпуске мы расскажем 
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под ней жилое помещение - 
мансарду. 
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ак только дни стано- 

вятся длиннее, вечера 

теплее, а сад расцве- 
тает всеми красками и ароматами, 
ничто не может заставить нас прово- 
дить свободное время в помещении. 
Итак, пора на террасу! Если, конеч- 
но, она у вас есть. Летом на тер- 
расе можно испытать столько удо- 
вольствий: завтраки под ласковыми 
лучами утреннего солнца, полные 
неги послеобеденные часы в тени 
среди зелени, романтичные вече- 
ра при свете свечей... Счастливые 
обладатели «комнаты на свежем 
воздухе» могут сразу наслаждаться 
ее премуществами. Или приступить 
к ее обустройству – ведь предела 
совершенству нет, и на каждой тер- 
расе всегда найдется место дизай- 
‘нерскому подвигу. Для этого внима- 
тельно изучите наши рекомендации 
по оформлению террас. Не забудые 
об удобной мебели, ярких аксессуа- 
рах и практичных светильниках. Для 
защиты от палящих лучей пригодятся 
‘шторы и маркизы. Если вы мечтаете, 


РОЗНИЧНЫЙ МАГАЗИН 


от редактора 
а 204.92 


а 042 


чтобы ваша терраса превратилась в 
цветущий оазис, не пренебрегайте. 
удивительно красивыми цветами- 
летниками и эффектными лианами. 

Тем же, кто еще не обзавелся столь 
полезным дополнением к дачному 
дому, придется сначала хорошенько 
потрудиться, Не откладывайте стро- 
‘ительство в долгий ящик, займитесь 
этим прямо сейчас. Пристроить тер- 
расу – задача не такая сложная, как 
кажется. Особенно если вы предва- 
рительно изучите наши рекоменда- 
ции по устройству настилов и воз- 
ведению навесов. Надеемся, что 
собранные нами идеи вдохновят вас 
на создание террасы вашей мечты. 
После чего останется только сесть и 
наслаждаться! 


Морина Авдеева, 
шеф-редактор спецвыпусков 


Дорогие друзья! Ваши рассказы 
и фотографии мы ждем 

в редакции по электронному 
адресу: т.ауйееуаёкопііда.го 
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па обложке: 
Перохірћоов. 
сот 


сентябрь № 9/2018 


Между домом и садом 
(террасы) 


Терраса из дерева 
(деревянный настил) 


Терраса мечты 
(личный опыт) 


Спасение от солнца 
(делаем навес) 


Новости и новинки 
(полезные новинки) 


ез сучка, 
ез задоринки 
(ремонт настила) 


Зона комфорта 
(комфорт и уют 
на террасе) 


Ура, лето! 
(оформление террасы) 


Чудесное 
преооражение 
(обустройство) 


Делимся идеями 
(письма читателей) 


Цветочное 
настроение 
(озеленяем 
террасу) 


Между народная выставка цветов, растений, техники 
и технологий для цветоводства и ландшафтного дизайна 


МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ВЫСТАВКА 
ІНТЕВМАТІОМА!. 
ЕХНІВІТІОМ 


—т1 
—ч 
= 
-х1 
— 
о 

угуу. ЕЇоууегѕ-Ехро.ги 


Цветы и растения 
из 30 стран мира 


Реклама 12+ 


еррасой называют открытую галерею, Дачная терраса – переходное звено 


примыкающую к дому, Такое место- 


положение дает нам уникальную 

возможность наслаждаться пребы- 
ванием на свежем воздухе, не отказываясь от 
домашнего комфорта. Если вы только планируете 
строить загородный дом, то имеет смысл заказать 
проект с террасой или даже с несколькими терра- 
сами, опоясывающими дом. Тогда их возведут на 
едином фундаменте с домом с использованием 
тех же конструкций и материа 


от комфортабельного дома к саду. 
Лучшего места для летнего отдыха 

в кругу семьи или приятных посиделок 
с друзьями - не найти. А потому 
террасе — быть! 


лов. Если у вас уже есть дом 
без террасы, се можно при- 
строить, не нарушая суще- 


ствующие конструкции. > 
Е лощадь террасы опре- 


деляют, исходя из того, 
сколько человек будут 
использовать ее одновре- 
менно. На террасе шириной 
120 см без особого комфор- 
та могут разместиться двое. 
Чтобы установить стол на 6 
человек, потребуется пло- 
щадь 4 кв.м (2 х2 м). Чтобы 
добавить немного места для 
отдыха, нужна площадка не 
менее 7,5 кв.м (2,5 х 2,5 м). 


уютный уголок 


Станет ли терраса любимой летней комнатой, зави 
сит от ее расположения, формы, площади и связи 
с внутренним пространством дома. Если террасу 
делают при входе в дом и объединяют с крыль. 
цом, желательно зону отдыха сместить немного 
в сторону от основных путей, чтобы входящие 
не мешали отдыхающим. Чрезвычайно важно пра 
вильно сориентировать террасу по сторонам света 
Северные террасы в нашем климате обычно 
выглядят уныло. Лучше пристроить террасу < 
южной стороны, обеспечив затенение. 


на какую высоту 
поднимать? 


Если площадка планируется как часть сада, 
высота террасы относительно земли долж- 
на быть небольшой. Однако зимой такая 
постройка может оказаться погребенной под 
снегом. В нашем климате террасы обыч- 
но приподнимают на некоторую высоту, 
согласуя с высотой цоколя дома и для без- 
опасности огородив перилами. Чтобы связать 
такую «возвышенную» террасу с садом, можно 
создать многоуровневую конструкцию 
расположить ниже террасы откры- 
тый деревянный настил и соеди: 
нить их между собой ступенями 
Настилу легко будет придать 

любую форму в зависимости 

от окружающего ландшафта 


Для надежности } 


лаги 
фиксируются 
к прогонам 
при помощи 
металлических 
креплений для 
балок 


уютное дерево 


Наиболее часто террасы в дачных домах строят 
из дерева. В основе деревянной террасы лежит 
рамная конструкция, опирающаяся на точечный 
фундамент и прикрепленную к стене дома дере- 
вянную балку. Фундамент под деревянные столби 
ки изготавливают из бетонных блоков или залитого 
в опалубку бетона (достаточно глубины 50 см) 
Для столбиков выбирают влагостойкое дерево либо 
импрегнированную древесину. Количество опор 
зависит от размеров террасы и толщины использу- 
емых в строительстве элементов. Столбы крепят к 
фундаменту при помощи металлической консоли, 
чтобы дерево не контактировало с бетоном. На 
столбы устанавливают балки-прогоны, а к ним 
в перепендикулярном направлении крепят лаги 
с шагом 40-50 см. Поверх лаг укладывают доски 
покрытия, соблюдая между ними зазор 6-12 мм 
‘для свободного стекания воды. 


приземленная особа 


Если вы хотите сделать террасу на уровне 
грунта, придется принять специальные меры, 
чтобы дерево не гнило. Для этого нужно тща 

тельно обустроить основание и сделать хороший 
дренаж. Высокие столбики в этом случае заменяют 
на бетонные плитки, которые устанавливают на слой 
песка и щебенки толщиной 10-12 см. Деревянные 
лаги укладывают прямо на плитку, установлен- 
ную пунктиром. Между деревом и бетоном нужно 
обязательно проложить гидроизоляцию, например 
рубероид. Можно установить деревянный настил 
и поверх монолитной бетонной плиты, но в этом 
случае нужно выполнить поверхность с уклоном 
1-2-% в направлении от домадытобышвода дне 
застаивадась под Мостилом Ф менее важно обра’ 
ботать Древесину.антисептикоМ ко сех орон. 


7 97 ЖЕРЕБЕ 
покрытие для террасы 


Чаще всего напольное покрытие террасы 
делают из досок сосны и ели. Это самый 
недорогой, но, к сожалению, недолговеч- 
ный вариант. Чтобы покрытие послужило как 
можно дольше, мягкую и малоустойчивую к 
механическим нагрузкам и атмосферным воз- 
действиям древесину обязательно покры- 
вают защитной пропиткой. Древесина дуба 
значительно долговечнее, но тоже нуждает. 
ся в защите. Наиболее долговечны дорогие 
экзотические породы — бангкирай, ироко, 
тик. Разумный компромисс между ценой 
и выносливостью — импрегнированная дре- 
весина, хорошо высушенная и обработанная 
под давлением специальными составами. 
Современное решение — террасные систе- 
мы, выполненные из древесно-полимерного 
композита, внешне похожего на деревянные. 
Они не подвержены воздействию погодных 
факторов. Правда, очень часто сильно нагрева. 
ются на солнце 


р есть ли у вас крыша? 


В наилучших условиях оказываются террасы, 

ет! размещенные в глубоких нишах под навесом 

Е верхнего этажа, балкона или лоджии. Крыша 

Зь рросле дождя открытая в этом случае получается «автоматически». Всем 

терраса может быть остальным рано или поздно придется позаботить 

очень скользкой. Чтобы ся о защите если не от осадков, то хотя бы от паля. 

оро ТОТИ, щего солнца. Для навеса используют опорную 

выбирайте для покрытия конструкцию, состоящую из стоек, стропил и 

аскосов, на которую укладывают легкую, ино 

Современные террасные материал с рифленой гда прозрачную кровлю. Если крыша перекры 


прочего такая поверхность 
меньше подвержена 


настилы, но и крепеж чтобы вода с нее не стекала прямо на пол терра 
сы. Проблема решается устройством водосточной 
истиранию. системы, отводящей дождевую воду на участок 
Если вы не горите желанием строить стацио- 
нарный навес, можно обойтись выдвижными 
маркизами или съемным тентом, сделанными 
из специальной водоотталкивающей ткани, На 
зиму такой навес придется убирать в дом. 


терраса на столбчатом 
фундаменте 


Примыкающая к дому деревянная терраса 
на столбчатом фундаменте – традиционный 
и самый беспроигрышный вариант. 

Под приподнятым над землей насти- 
лом образуется свободно вентилиру- 
емое пространство, благодаря чему 
снижается риск загнивания древеси- 
ны. Чтобы соединить будущую тер- 
расу с домом, на прилегающей к ней 
стене горизонтально закрепляют пер- 
вую балку, на которую будет опираться 
настил. Но нужно помнить, что жест- 
кое соединение террасы и дома 
возможно только если сооружение 
не новое, иначе усадка здания при- 
ведет к разрушению пристройки. 
Столбы устанавливают на точечный 
бетонный фундамент с шагом 1,5-2 м. 


НАШ 
совет 


'добство использования 

и стоимость террасы 
зависят от ее формы, Простая 
прямоугольная — наиболее 
экономичная с точки зрения 
расходования материала. 
Такую террасу легче всего не 
только построить, но и зони- 
ровать при помощи мебели. 


При строительстве террасы 
Опорные балки крепят к деревянным | сложной формы, например 
столбам при помощи металлических | полукруглой или трапеци- 

уголков. Затем перпендикулярно ИМ | видной, увеличится коли- 

укладывают лаги, на которые монтиру- ааа 
ют настил. № 


затруднительно 
” возвести крышу. 


МАСТЕР- 


В незатвердевший бетон столбча- 

тых фундаментов устанавливают 
металлические закладные детали под 
квадратные болки-столбы, которые 
позже закрепляют шурупами. 


Горизонтальную балку прикре- 
пляют к бетонному цоколю через 
деревянную прокладку, чтобы исклю- 
чить контакт с бетоном и создать 
зазор для свободного слива воды. 


Половицы нельзя стыковать точно 
на опорной балке - дерево будет 
гнить. В этом месте устанавливают 
вторую лагу так, чтобы стык поло- 
виц приходился между ними. 


строим ТЕРРАСУ 7 


Сегодня все чаще можно встретить террасы из древесно- 
полимерного композита, однако натуральное дерево по-прежнему 
остается классическим материалом для напольного покрытия. 

Мы покажемдкак можно соорудить эффектнуютеррасу самыми 
простыми средствами, 


8 пробЫТЕРРАСУ 


Верхний край террасы должен распо- 
лагаться ниже двери. Вычтите толщину 
половиц и опорной конструкции, чтобы опре- 

‘делить уровень песчаной подложки. 


Насыпьте на площадку песок 
зернистости 0/2 или 0/4. Затем 
при помощи лопаты равномерно распре- 


еррасы из натурального дере- 
ва обладают стилем и обаянием. 
Образующаяся со временем патина не 

портит их, в отличие от сырости и влаги, 
разрушающей древесину. Дело в том, что самые 
распространенные ошибки при сооружении террас 
связаны с неправильным отводом дождевой воды. 
После сильных дождей поверхность деревянного 
настила высыхает, а опорная конструкция про- 
должает стоять в луже воды. В результате дере- 
во начинает гнить снизу. Этого можно избежать, 
если при планировании новой террасы следовать 
правилу: выравнивающий слой под террасой 
должен иметь легкий уклон, направленный 

от дома. Если вы установите террасу 

с наклоном к дому, в короткое время 

перед входной дверью начнет скапли 

ваться вода, которая не только испор 

тит дерево, но и проникнет в дом. Вода 

ы будет застаиваться и в том случае, если 
х расположить половицы настила парал- 

лельно стене дома. 


Вбейте в углах площадки колышки из 

‘металла и прикрепите разметочный шнур 
< учетом легкого уклона (в сторону от дома). 
Отметьте высоту восковым карандашом. 


делите по поверхности выравнивающий 
слой в соответствии с высотой шнура. 
Разровнайте песок граблями. 


ааа 


== 
әд 


Для аккуратного распила половиц вам пона- 
добится точный инструмент, в особенности 
торцовочно-усорезная пила. Неточный рас- 
пил катастрофически испортит внешний вид 
террасы, особенно в области краев. 


При помощи вибратора 

(или виброплиты) хорошень- 
ко утрамбуйте всю поверхность. 
Такую виброплиту можно взять 
всего на один день в прокате стро- 
ительной техники. 


Посте уплотнения выравнива- 

ющего слоя проверьте соответ- 
ствие высоты разметке и при необ- 
ходимости добавьте песка в места, 
где она недостаточна. 


Затем длинной металлической 

рейкой или профилем выров- 
няйте поверхность так, чтобы 
получилась однородная площадка 
с соответствующим уклоном. 


Небольшие неровности можно 

нивелировать при помощи 
строительного уровня и лопаты 
песка. 


В местах, примыкающих к 

стенам, особенно трудно рабо- 
тать большой металлической рей- 
кой. Поэтому на таких участках 
основание следует выравнивать 
кельмой. 


Следующий этап заклю- 

чается в выстилании 
поверхности террасы нетканым 
материалом для предотвращения 
прорастания сорняков. 


Последние неровности, 

которые выявит нетканое 
полотно, необходимо выровнять 
при помощи песка. 


После этого можно уложить 

бетонные плиты, соблюдая 
между ними небольшие расстояния 
для лучшего оттока воды. 


Опорная конструкция 
Изготовить опору из тротуарных 
плит легко и недорого. Плиты, 
однако, нельзя укладывать сплош- 
ным слоем, иначе дождевой воде 
потребуется слишком много вре- 
мени для полного стока, и лаги 
окажутся в воде. Лучше располо- 
жить плитыточечноз 


Соблюдайте уклон! 

Чтобы предотвратить застой 
влаги, терраса должна иметь лег- 
кий уклон, составляющий при- 
мерно 1,5-2 %. Это соответствует 
перепаду высот 1,5-2 смна 1 м 
длины. То есть если вы планиру- 
ете террасу длиной З м, перепад 
высот будет 475=6/емг 


При укладке тротуарных плит 
нужно проверить необходи- 
мый уклон 1,5-2 %. Если он не достиг- 
нут, плиты утопить в песчаное основа- 
ние с помощью резинового молотка. 


СРУ 


и „. 


Тротуарные плиты уклады- 

вайте через равные интерва- 
лы согласно инструкции производите- 
ля половиц (заранее нарисуйте план). 


Ровность рядов контроли- 
б руйте с помощью длинного. 
г етроительного уровня или металли» 
ческой рейки. 1 1 
еэ т ә ӘУ | 
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Уложите по периметру и 

выровняйте на тротуарных 
плитах балки. В конце должна быть 
целая половица, чтобы не пришлось 
распиливать ее вдоль, 


'Изготовьте окантовку из поло- 

виц для периметра. Торцо- 
вочно-усорезную пилу установите на 
45° и выполните распил со скосом. 


Окантовка должна опираться 
и на внешнюю балку, и на 


первую лагу опорной конструкции. 


После установки окантовки 
уложите на бетонные опоры 
все лаги параллельно стене дома. 


Половицы отрежьте так, 
чтобы они поместились внутрь 
окантовки. 


Уложите все половицы пер- 
пендикулярно дому. 


Деревянные распорки обеспе- 
чат между половицами зазоры 
‘для свободного отвода воды. 


Отверстия для шурупов про- 
сверлите сверлом с ограничи- 
телем глубины, 


красивые кромки 


После распила у деревянных половиц 
часто бывают растрескавшиеся или 
расщепившиеся торцы, Эти кромки 
необходимо отшлифовать. Для этого 
используйте ленточную или эксцентри 
ковую шлифмашину с бумагой № 80. 
Можно обойтись и угловой шлиф 
машиной. Шлифовальный диск по 
кромке следует вести осторожно! 


уе 


как избежать ошибок 
с самого начала? 


Правильно 
оформляйте 
стыки половиц 
Неверным будет 
располагать стыки 
половиц точно на 
элементе опорной 
конструкции, так 
как это не даст воде 
стекать. Правильным 
будет установить вто- 
рой опорный элемент 
и расположить стык 
между ними, чтобы 
обеспечить свобод- 
ный сток воды. 


Правильно ввинчивайте шурупы. Полностью утапливать 

головки шурупов в половицы нельзя! Их ввинчивают 
заподлицо с поверхностью. Отверстия не следует раззенковы- 
вать, сверлить следует в соответствии с диаметром шурупа. 


ССВ Кривые половицы 


= ~ можно выпрямить 
=) № припомощи стяжного 
—>. 


= | ремня. Зафиксируйте все 


ь = половицы шурупами. 
Готово! Покройте 
вашу террасу 

пропиткой для древеси- 

ны. Поскольку она про- 


никает вглубь лишь на 


В проектировании и 
строительстве этои 
чудесной террасы 
принимали участие все 
члены семьи Пирнык — 
Виталий, его супруга 
Ирина и сын Антон из 
города Старый Оскол 
Белгородской области. 


4 создания, терраоњ, 
Ќознлж.ла, це ма оташи 
отроштњльотиа, дота, ведь този ена 
рина, не предотаќлала, себе дот, без 
фратицвокого окна, о Фыходоль ё сад, 
обязательно о террасой ш калела»ти. 
Сож ъто ооновной «генератор» оёж 
налшошх идей вом Онд, д0 то О 
овнОт — пополните, хот, ш 
отараетоя, дополнять ее образы я, о 
технилеское отороны, Сън о тийш 
эреннья, современности. Сонам 
{трое бурно дшисждтшроќалш ш 
обоужданиь проекли будущей терраоње 
— вое же это зона отдыха, которая 
долина цотраньвать вое. СИ 
залаютдцю, хоть ш не ќоегдд, 
орать ало отарое додрое правило 
— жении боега праќа! Боло 
решено отрошто терраюу на бора 
Фоего долой, – это ТО т, алдина, ев 
сорта Злы Бошо ЗО к, т. 
ролй таал дЛ . 
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фундамент 

А началось строительство террасы, конечно, с 
создания фундамента: выкопали ямки глуби- 
ной 80 см и смонтировали 8 столбиков 40 х 
40 см. Почему именно 40 х 40? Да потому что 
остались стеновые блоки от постройки дома — 
от этого и отталкивались. В щели этих блоков 
были залиты специально сваренные мною из 
швеллера стаканы для столбов сечением 150 
х 150 и шпильки для крепления горизонтальных 
балок того же сечения. 


екст и фото: Виталий Пирнык 


каркас 


Ну а дальше все как в детском конструкто- 
ре, только силы понадобились недетские. 
Но семья спортивная (мы с женой окончили 
институт физкультуры, где и познакомились, сын 
имеет первый разряд по баскетболу и не так 
давно отслужил в рядах российской армии), 
поэтому сумели вдвоем с сыном собрать каркас 
из сырых семиметровых брусьев, хоть и было 
нелегко, надо сказать... Сверху в столбах дела- 
ли запилы, на них клали брус с сечением 100 
х 150 мм, все это скрепляли шпильками с гай- 
ками. Ну а когда каркас стоит – картина будущ. 
ррасы вырисовывается сама 


крыша 
Наверху закрепили стропила 150 х 50 сшагом 0,5 
м, так как снеговая нагрузка – дело серьезное, тем 
более на такую площадь (35 кв. м). На стропи- 
лах закрепили обрешетку, постелили плиты 
ОСП и смонтировали битумные листы мягкой 
кровли. Вариант с металлочерепицей не рассма- 


трив, 


масляной 


сем миром за лето не 
спеша «оформили» 
супруге подарок ко дню 
рождения 17 сентября. Это 
было в прошлом году, в этом 
— наша терраса обрела свой 
облик полностью: повесили 
шторы, соорудили диван- 
качели. В будущем планиру- 
емприобрести видео- 
проектор и смотреть 


сти под окнами. Счи 


об еще одном правильном реше) 
конструкции заранее 
пропитки Тиккурила с колером – очень 


ли, так как на втором этаже расположены 
спальни, и мы побоялись, что этот материал будет 
шумно себя в 


ю, что это 


правильное решение. Здесь необходимо сказать 


ии: все детали 


покрывали двойным слоем 


качественный состав 
И еще: обраба- „ @ 
тывали весь 

лес шлиф- 
машинкой с 
насадкой для 
наждачки. С 
крышей дело 


было завершено. - _ 


устройство пола 

На горизонтальных балках 
закрепили лаги пола с шагом 
40 см, на них сверху смонти- 
ровали доски пола из супер- 
современного материала — 


здесь фильмы. 


древесно-полимерного ком- 
позита (ДПК). Ничего слож- 
ного. А вот со ступенями при- 
шлось повозиться: выпиливать 22 заготовки, 
покрывать их битумной мастикой, заливать 
под каждую мини-фундамент. В этом нам 
хорошо помог брат жены Сергей, приехавший 
в отпуск с родителями. На этой же стадии 


в подступенки я вмонтировал светодиод- 
ные светильники, предназначенные спе- 
циально для ступеней. Светильники также 
вмонтировал и на потолке террасы, потолок 
обшил панелями ПВХ, также предусмотрел 
пару розеток и выключатель на столбах у 
стены. Вот в принципе и все 


15 


Атмосферу пляжного дома на 

тихоокеанском побережье можно 

воссоздать прямо на террасе, 

соорудив над ней элегантный 
ешетчатый навес от солнца. 

Б 


ку 


0 


амая прекрасная терраса мало 

чего стоит без красивой крыши, 

которая подарит вам прохладу 

знойным днем. Главный недоста- 
ток большинства крыш заключается в том, что 
помещение за террасой теряет в освещенности 
Решением может стать навес, пропускающий 
свет. Это легко осуществимо при помощи стекла 
или плит из поликарбоната, но на них быстро 
скапливается грязь, а в разгар лета под ними ста 
новится жарко и душно. Мы предлагаем другое 
решение – решетчатую крышу из ламелей, 
работающую наподобие жалюзи. Абсолютно 
непроницаемая для дождя крыша из деревянных 
ламелей практически, конечно, не получится, Но 
при достаточном уклоне под этой крышей 
можно будет переждать короткий летний 
дождь. Опорой крыши служат столбы, установ 
ленные при помощи металлического крепления, 


Боковые прогоны навеса сечени- Боковые прогоны крепятся тремя 

ембх 12 см устанавливают с ук- гвоздевыми дюбелями длиной 
лоном не менее 10°. Передний торец 120 мм. Чтобы они не были замет- 
отпиливают под углом, чтобы он рас- ны, их закрашивают в тон осталь- 
полагался на стене вертикально. ным элементам конструкции. 


аяа 


Если поперечный прогон крепится Анкер ввинчивается в изоляцию 

к стене с внешней теплоизоляци- гаечным ключом почти до положе- 
ей, необходимо крепление стермо- ния заподлицо и загоняется до конца 
разрывом – анкер с универсальной легким ударом молотка (отверстие 
резьбой для нейлонового дюбеля. должно иметь необходимую глубину). 


Здесь еще 

раз показаны 
крепления 
ламелей и их 
положение при 
монтаже 


Размеры даны в см 


Прикрепить опорный металличе- 
‘ский уголок для среднего прогона 
крыши винтом М8. 


Центральную стойку укоротить до 

требуемой длины. Для этого пере- 
нести на нее высоту и угол с боковых 
опор при помощи нивелирной рейки. 
Отпилить лишнее ножовкой. После 
этого с кромок стойки можно снять 
фаски и окрасить их. 


‘онцы средней опоры отпилить 
со скосом. У стены дома наложить 
опору на уголок и снизу зафикси- 
ровать шурупами из нержавеющей 
стали, при этом оставить небольшой 
промежуток до стены. 


Стойки и опоры соединить шуру- 
пом с тарельчатой головкой дли- 


ной 200 мм, вкручивая его сверху. 


Такие же шурупы, но длиной 
только 120 мм, вставить в цен- 
тральное отверстие опорных пластин 
из металла и привинтить посередине 

к торцам ламелей. 


1 Сначала вставить и привинтить 

только два передних ламеля. 
Для этого потребуется гибкий держа- 
тель наконечника. Теперь конструк- 
ция приобрела жесткость. 


1 Теперь можно вставить на свои 
‘места все ламели... 


1 Эс затем установить их вер- 

тикально, чтобы привинтить с 
торцов оба алюминиевых поводко- 
вых профиля. 


1 Обшивка каменной стены 

‘окрашенными досками (18 х 
100 мм) завершит «пляжный» харак- 
тер навеса из ламелей. 


1 Под обшивку монтируюттри 
рейки обрешетки. Доски 
обшивки крепят снизу вверх с нахле- 
стом 2 см. Шурупы из нержавеющей 
стали (3 х 35 мм) ввинчивают у верх- 

него края каждой доски. 


троим ТЕРАСУ 19 


Не у каждого дома 
есть просторная ниша, 
чтобы встроить навес 
между боковыми сте- 
нами. Поэтому вместо 
боковых прогонов 
крыши можно устано- 
вить дополнительные 
стойки. В этом случае 
передние ламели 
следует зафиксиро- 
вать неподвижно. 
Независимо от того, 
какую конструкцию вы 
выберете, мы гаранти- 
руем, что ваша гости- 
ная летом станет про- 
сторнее на несколько 
квадратных метров. 
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Размеры даны в см 


прозрачная крыша 


ме панели М№оуайго Рго{ ~ идеальный 
материал для строительства террас. Могут быть 


использованы для светопрозрачной кровли (в том числе 
арочной) или фасада. Встроенное замковое соединение 
обеспечивает повышенную герметичность и отсутствие 
протечек. Казанский завод-изготовитель дает на них 
финансовую гарантию 14 лет. 


одрезать ветки деревьев быстро и легко стало 
возможно 


благодаря новой аккумулятор- 
ной пиле ЏпіүегѕаіСһаіп 18 от Воѕсһ 
Запатентованная технология защиты 
наконечника обеспечивает удоб- 
ный захват ветки и 


позволяет отпилить 
ее на весу. Теперь 
можно не боять 


ся пилить ветки даже 
на земле, не рискуя задеть 
цепью поверхность грунта 
Пила оснащена системой 505, 
которая гарантирует простоту цепно- 
го монтажа и оптимальное напряжение 
цепи. Емкость батареи аккумулятором батареи: 
2 А\ч. Вес пилы 2,5 кг 


яркий фасад 


агревательный мат Едџайоп имеет степень защиты ІРХ7 

и может быть установлен в помещениях с повышен 
ной влажностью: в бассейнах, ванных комнатах, санузлах 
Представляет собой тонкий нагревательный кабель, закре- 
пленный с постоянным шагом на стеклосетке. Легко и быстро 
укладывается в тонкий слой плиточного клея. Товар можно 
купить только в магазинах 1ЕВОУ МЕВИМ («Леруа Мерлен»), 


абсолютная безопасность 


Т: и звукоизоляция из каменной ваты ВОСКМ/ООЕ 
получила один из самых высоких знаков экологиче- 
ской безопасности строительных материалов — ЕсоМаќѓегіа! 
АБзо!ше. Наличие маркировки гарантирует, что продукция 
‘безопасна и соответствует российским стандартам, а также 
указывает на использовании при производстве передо- 
вых технологий, которые минимизируют воздействие на 
‘окружающую среду. Безопасно даже для детских комнат и 
медицинских учреждений! 


ечтаете о ярком цвете фасада, но боитесь, что он 

быстро выгорит? Особо стойкая фасадная лазурь 
Мани РІџѕ Кезо от Тіккигіїа создает долговечное водоот 
талкивающее покрытие, которое защищает деревянную 
поверхность до 10 лет! Лазурь колеруется в яркие оттен- 
ки, а инновационный пигмент и УФ-фильтр сохранят 
яркий цвет фасада надолго. Формула лазури содержит 
воск и специальную добавку от плесени, грибов и водо- 
рослей. Материал производится в Финляндии с соблю: 
дением всех требований к качеству сырья и безопасности 
продукции 
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С мая по сентябрь открытая терраса возле дома — любимое место 
отдыха большинства дачников. Здесь можно наслаждаться свежим 
воздухом и уютом одновременно, расслабляясь после работ в саду. 
Поэтому так важно, чтобы ни одна мелочь не раздражала 
и не портила впечатление от отдыха. 


о временем покрытие террасы теряет свой безу- 

пречный вид. В процессе эксплуатации на нем 

возникают повреждения, проявляются и становят 

ся заметны ошибки, допущенные при монтаже. 
Некоторые погрешности носят чисто оптический характер, 
но они нарушают идеальную гладь настила и раздражают 
владельцев, постоянно притягивая к себе взгляд. Другие 
повреждения нарушают целостность конструкции и ухудшают 
возможность использования террасы. Так, свободно провиса- 
ющие доски или торчащие шурупы могут стать причиной 
спотыкония и травм. А это уже не так безобидно, как легкие 
царапины и вмятины в половицах, Если вы не хотите, чтобы 
ваши близкие подвергались опасности, не тяните с ремонтом 
террасы, приступайте к нему как можно скорее. 


странить скрип старых 
половиц на террасе 
иногда можно простой заме- 
ной гвоздей на саморезы. 
Вкручивать их нужно в каж- 
дом месте прилегания 


1 половицы прогибаются 
под ногами 


сли деревянные половицы прогибаются под ногами, 
Ее мео росон можу лае 
ми слишком велико, либо положены слишком тонкие 
доски (чтобы настил не прогибался, толщина досок долж: 
на быть не менее 4 см, более тонкие будут пружинить, 
вызывая неприятные ощущения при ходьбе). В обоих 
случаях поместите еще одну опору посередине между 
двумя деревянными лагами так, чтобы расстояние 
между ними не превышало 50 см, и привинтите к ней 
половицы. Это приведет к поперечному распределению 
нагрузки, даже если дополнительная лага не опирается на 
фундамент из бетонных плит. Но если вам удастся подвести 
под нее бетонную плиту, будет еще лучше. 


р нены древесины 
в местах крепления 


реж глубоко вкрученный в древесину саморез 
‚образует маленький кратер, в котором дождевая 
вода чувствует себя очень уютно. Длительный застой 
воды прямо внутри половицы рано или поздно губи- 
тельным образом скажется на древесине, вызвав процесс 
гниения. Чтобы предотвратить распространение гнили, 
саморез следует открутить, высверлить на его месте 
отверстие большего диаметра и забить в него деревян- 
ную пробку. Новый шуруп поставьте не ближе чем в 2 см 
от старого, вкругив его заподлицо с поверхностью настила 


З расшатавшееся 
крепление 


‚сли саморезы перестали держать 

доски, причиной может быть 
сочетание разных видов древеси- 
ны. Часто в целях экономии для кон- 
структивных элементов приобретают 
более дешевый материал, чем для 
напольного покрытия. Разные виды 
древесины, имея разные свойства, 
«работают» неодинаково, расшаты- 
вая крепеж. Попробуйте установить 
дополнительные лаги (см. рисунок 
выше) из того же вида древесины, 
что и половицы. Выкрутите само- 
резы и вкрутите их в новые опоры. 


- Дорон 
Г на концах 


ещины в настиле 

обычно появляются на 
концах досок, но могут 
привести к полному раско 
лу всей половицы и открыть 
«ворота» для грибка и насе- 
комых. Причиной возник 
новения трещин часто является недостаточно сухая древе- 
сина. Высыхая, она так активно уменьшается в объеме, что 
шурупы, вкрученные слишком близко к краю, раскалывают 
доску. Дальнейшее распространение небольших тре- 
щин на концах половиц можно предотвратить, при- 
клеив их к лаге полиуретановым клеем для паркета. 


5 восстановление 
цвета досок 


осле зимы террасы, даже покрытые лаком или мас- 
лом, часто выглядят грязными и посеревшими. Если 
механических повреждений нет и доски не нуждаются в 
замене, то слой лака или масла можно просто смыть при 
помощи мойки высокого давления. После чего нанести 
свежий слой защитного покрытия. При многолетнем 
посерении поверхность (если она не рифленая) придется 
циклевать, чтобы добраться до чистой древесины. № 
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лагоустройство дачной террасы зави- 
сит от тех функций, которые на нее 
возлагают. Если планируете завтра- 
кать на террасе, устраивать чаепи- 
тия и принимать гостей, обязательно поставьте 
стол и стулья. Чтобы ощущение жилого простран- 
ства усилилось, расставьте диваны, обустройте 


полки, на которых вместо книг можно разместить, 
горшки с растениями. Можно оборудовать на тер 
расе релакс-зону — тогда на вашей даче появится 
место для спокойного отдыха, чтения книг 
Создать расслабляющую атмос- 
_ феру помогут уютные кресло- 
9 мешки в водоотталкивающих 
чехлах, эффектные подвесные 
кресла или диваны, а также 
кресла-качалки. А многочис 
ленные мягкие подушки на 
диванах, креслах и стульях 
позволят почувствовать 
себя в неге. Если планиру- 
етезприниматьена, террасе 
сопнечныеванны, н забудь 
те #9) добй ых. лежаках. 


НАШ 
совет 


мейте в виду, что даже 

при наличии крыши над 
террасой для ее обустрой- 
ства стоит использовать 
только ту мебель, кото- 
рая рассчитана для ) 


наружной экс- 
плуатации. 


Хорошо обустроенная 
терраса — отличное 
место для отдыха в 


теплое время года. 
Чтобы эта комната 
под открытым небом 
была комфортной, 

ее надо наполнить 
садовой и не только 
мебелью, предметами 
декора и всякими 
полезными 

штучками. 


прекрасная маркиза 


Если у вас нет возможности или желания уста 
навливать стационарный навес над террасой 
можно обойтись легким выдвижным навесом из 
ткани - фасадной маркизой. Летом маркизы 
отлично защищают от палящего солнца, осе- 
нью — от дождя. А на зиму они складываются 
в герметичный кожух и совершенно не замет 
ны на стене. Маркизы бывают горизонтальные 
вертикальные и наклонные 
Первые крепятся на фасаде 
дома и используются исклю- 
чительно в качестве навесов 
от солнца и дождя. А верти 
кальные и наклонные марки 
зы можно использовать и как 
легкие стены для террас 
Современные маркизы 
изготавливают из спе 
циальных тканей, кото. 
рые не выгорают и не 
промекают. јеррасные 
майкизы управляются, Как 
правийврс пульте ДУ. 


ночь светла 

Грамотно организованное освещение позволит 
отдыхать на террасе вечером, сделает ее более 
безопасной. Так, встроенные в напольное покры: 
тие светодиодные светильники обеспечат комфорт 
и придадут зоне отдыха особое очарование. А 
изящные светильники на длинной ножке и подвес 
ные фонарики эффектно подсветяттеррасу ночью, а 
днем и сами послужат украшением, Кардинально 
изменить облик ночной террасы помогут столи- 
ки и кадки для цветов, светящиеся изнутри. В 
тихой зоне отдыха предпочтительнее светильники 
с мягким, приглушенным, светом, а там, где будете 
собираться компанией, – более яркое освещение. 
шторы и 
Сделать террасу уютной, защитить от солнцаи посто: 
ронних глаз помогут шторы. Полупрозрачные 
шторы, тюль добавят легкости и воздушности. 
Более плотные и тяжелые ткани (парусина, лен, тик) 
защитят от солнечных лучей. Но более долговечны 
занавески из специальных материалов, предназна. 
ченных для улицы, например из акриловой ткани, В 
продаже есть и ткани с дополнительной обработкой 
— солнцезащитной, водоотталкивающей. Крепления 
для снижения парусности, застежки на липучках 
или утяжелители делают штору более удобной. 
Монтировать на террасе можно рулонные или 
римские шторы, жалюзи из разных материалов. 


калюзи 


Точечные 
светодиодные 
светильники 
вмонтированы 
в настил по м ляу 
периметру 
террасы 


Перраси засто используют как 
летнюю остиню дома. 
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Едва покажется летнее солнце, нас 
тянет на свежий воздух! А значит, надо 
устроить на террасе уютный уголок и 

с удобством проводить там время! Для 
этого потребуется совсем немного: пара 
палет, мягкие подушки и тент от солнца. 
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Так выглядит конструкция 
нашей модели размера 
кингсайз. Палеты полно- 
стью обновлены и окра- 
шены в белый цвет. Для 
отдыха не хватает только 
мягкого покрытия. 


то может быть прекраснее, чем празд. 
но наслаждаться летом на террасе? 
А чтобы отдых был максимально 
комфортным, советуем обзавестись 
удобной мебелью, например диваном-крова- 
тью. Такую мебель мечты можно быстро и просто 
соорудить своими ру 


мебель из палет 
В качестве каркаса особенно хорошо подойдут 
талеты. Причем совсем не обязательно поку 
пать дорогие европалеты, эту задачу хоро 
выполнят и обыч 
размеры которых могут быть разными. Для 
нашего уютного лежбища среди зелени мы 
раздобыли особенно большую палету раз- 
мером 200 х 100 см. Чтобы не пораниться о 

Бые деревянные детали; необходимо: пред. 
варительно обработать их 

Придать сиденью необходимую высоту 
можно либо установив две полеты друг на 
друга, либо использовав ножки из бруса. А 
сзади желательно пристроить спинку 


ами. 


ные одноразовые палеты, 


От размера 
выбранных 
палет зависит 
размер дива- 
на-кровати 


оформление/строим террасу 


Поскольку палеты при эксплу- 

атации обычно подвергаются 
сильным нагрузкам, необходимо 
проверить все крепления и при 
необходимости вбить недостаю- 
щие гвозди. 


Для спинки надо отпилить стро- 

ганые доски (12 х 2 см) и брус (4 
х 4 см) при помощи стусла до подхо- 
дящего для палеты размера. 


Чтобы обеспечить палетам защи- 

ту от атмосферных воздействий, 
нужно нанести на них сначала 
грунтовку против синевы, а затем 
защитную лазурь. Перед использо- 
ванием лазури всю палету следует 
основательно обработать грубой 
шлифовальной бумагой. 


Чтобы у дивана-кровати на тер- 
расе была удобная высота для 

сиденья, под него надо привинтить 

ножки из бруса (10 х 10 х 20 см). 


Отдельные детали 

спинки надо соеди- 
нить сзади и привин- 
титьк ножкам кровати 
длинными шурупами 


(6 х 100 см). 


28 строма ТЕРРАСУ 


текстильное оформление 


Если вы любите проводить свой досуг с комфортом 
- за чтением, а этим летомещеи запросмотром мат 


чей че! 


пионата п 
для дивана не обойтись. Для этого можно исполь- 
зовать отслужившие свое матрасы или вырезать 
поролон по размеру палет. Тем, кто умеет шить, 
лы. Советуем 
гда подуш 
ки и валики будутчувствовать себя на ней уютнее, не 
уже об удобстве для вашей спины. Если есть 
необходимость затенить место отдыха, навесьте 
тент. Лучше выбирать для него не слишком тонкую 
ткань — во первых, чтобы предотвратить 

ле люверсов, а во-вторых, 


од ним было не слишком жарко. 


футболу, – без мягкого покрытия 


зудет несложно изготовить для них че 


истроить к дивану-кровати спинку — 


оворя 


чтобы 


крепим ТЕНТ 


Для тента нужна плотная ткань, 

на которой нужно будет закре- 
пить люверсы. Чтобы люверсы не 
разрыволи ткань, края ее подогнем 
= сначала с продольных, затем с 
поперечных сторон. 


Отметим местоположение лювер- 

сов, затем специальным инстру- 
ментом (пробойником нужного диа- 
метра) пробьем отверстия. 


В пробитое отверстие вставим 
люверс и наденем шайбу с про- 
тивоположной стороны. 


Затем при помощи инструмента 
полним развальцовку втулки 
люверса, произведя сильный удар 
молотком. 


Чтобы полотняный тент был хоро 

шо натянут, необходимо надеж- 
ное крепление к стене. Здесь лучше 
всего использовать костыль с резьбой 
и пластиковым покрытием длиной 
8 см с ограничителем ввинчивания. 


Чтобы натяжной трос надежно 

крепился в люверсе, в петлю 
троса вставим костылек или дере: 
вянную шпонку толщиной 8 мм. 
Лучше использовать синтетический 
трос – он выдержит не один сезон 
под открытым небом. Ш 
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Превратить ничем не примечательную террасу в уютное и 
современноелместечко, дляотдыхай неззатрагиваяптри этомтосновные 
конструктивные/элёменты здания, вполне реально! 
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женные, но не о 


ШЫ называют верандами 


в данном случае верны. Ну а теперь 
как наша терраса, или веранда, преобразилась в 
результате небольшой косметической переделки. 
Пол и ступеньки террасы покрасили серой 
краской, а затем пространство разделили на 
зоны. У двери поставили скамью, которая с; 
дает центральный фокус, так как она — первое, 
что бросается в глаза, когда подходишь к до 
обеим сторонам скамьи положили коврики 
которые «очерчивают» зоны для отдыха. И с под 
весных качелей, размещенных слева, и с удобных 
права, открывается вид на бесконечные лет 
ртензии жающие крылы 
И, наконец, разместили здесь ак; 
сделанные своими руками 
мелочи. Для 
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уголок с качелями 


Подвесные качели — главный эле- 
мент зоны отдыха, расположенной Деревянные 


слева террасы. А предметы декора, качели подвеше- 

использованные здесь, делают это ны не на метал- 

местечко более уютным пической цепи, 
Сочетание широкой бамбуковой ааа 


рулонной шторы и легкой, развева- 
ющейся занавески создает ощуще- 
ние уюта и «смягчает» острые углы. 
Разнообразные узоры на подушках и уни 
кальная фактура погодостойких тканей козриє па полу, 
также добавляют этому уголку комфорта. повторяет ее 

Плетеные корзины на стене – это текстуру и цвет, 
простой способ обыграть цвет волокни- 
стого коврика и веревочных креплений 
качелей 

Растения помогают создать непринужденный 
настрой. Вдоль террасы высажен ряд летних 
гортензий, а на ступенях размещены несколь- 
ко красивых цветочных горшков, которые зри- 
тельно объединят крыльцо с окружающим садом 


плетеной верев- 
ке. Натуральный 
волокнистый 


Придать террасе индивидуальный стиль 
можно, объединив привычные вещи с 
новыми «сокровищами». Винтажный 
комод используется в качестве боково- 
го стола, подходящего для хранения 
инструментов для сада и для размеще- 
ния всяких декоративных штучек. 


Это современная 
версия журналь- 
ного столика. 
Он сделан из 
бруса для стоек 
и металличе- 
ской обвязки, к 
нему приделаны 
колеса-ролики. 


Большое зеркало отражает свет и 
добавляет пространству глубину, 

визуально увеличивая объем неболь- 

шого помещения. Это зерколо в раме 
из широких досок дополняет небреж- 
ный, деревенский, стиль дома. 


гостевая зона 


На противоположном конце террасы, справа, 
обустроена гостиная на свежем воздухе. Она 
словно приглашает гостей посидеть, пооб- 
щаться. Плетеные кресла с сиденьями из мягких 
подушек создают ощущение расслабленности и 
комфорта, А брошенное 
небрежно мягкое одеяло 
не дает замерзнуть даже 
прохладным вечером. 
Место нашлось и для 
самодельного кофей- 
ного столика на боль- 
ших колесах-роликах, 
который можно легко 
передвигать с места на 
место. Особое настрое- 
ние в интерьере террасы 
создают яркие синие гор- 
тензии в металлической 
вазе. На потолке подве 
шен абажур, также руч 
ной работы, 


лампа 


Простой абажур из непривычного материала при 
дает зоне отдыха необычный вид. Сделать подоб: 
ный можно, используя простой пластиковый 
плафон и декоративную штукатурку с имита- 
цией бетона. Сначала плафон снаружи и внутри 
надо ошкурить наждачной бумагой, чтобы сделать 
его поверхность слегка шероховатой. Затем необ 
ходимо загрунтовать плафон снаружи и внутри 
грунтом с кварцевой крошкой. Грунт надо наносить 
кистью, хаотичными движениями. Когда грун- 
товка подсохнет, можно приступать к нане- 
сению декоративной штукатурки под бетон 
для наружных работ. Такая штукатурка будет 
имитировать бетонную поверхность с присущей 
ей пористостью, неровной грубоватой текстурой, 
отблесками и переливами цвета. Первый слой 
штукатурки наносим кистью. А далее с помощью 
шпателя накладываем штукатурку более тол- 
стым слоем и приглаживаем, придавая нужную 
нам фактуру бетона, с наплывами. Далее оста 
ется вставить лампочку в высушенный абажур и 
подвесить его над зоной отдыха 


В результате 
переделки 

пространство 

террасы слобио 
увеличилось 


в центре террасы 
Место, расположенное рядом с входной 
дверью сразу за ступенями, идеально 
подошло для оригинальной скамьи, двух 
кашпо и настенного панно с бра. И панно, 
и скамейка сделаны своими руками. 
Сиденье скамьи можно сделать из старых 

досок. В нашем случае оно выполнено из ста- 
рого деревянного оконного экрана от солнца 
и обрамлено рам- 
кой из старых досок. 
Скамья стоит на двух 
толстых опорах, и это 
делает ее весьма проч- 
ной, Опоры для ска- 
мьи можно сделать из 
готовых полистирол- 
бетонных или керам- 
зитобетонных блоков. 
Чтобы придать опо. 
рам более эстетичный 
внешний вид, их нужно 
оштукатурить. 


Центральную зоны террасы украшают два кашпо из бетона 
Заливочной формой для них послужила простая миска из 
нержавеющей стали. 


7 Отрежьте деревянную планку по длине диаметра 
| миски из нержавейки, а другую — по диаметру более 

мелкой чаши. Прикрепили меньшую планку, по центру, 
к большей планке. Протрите внутреннюю поверхность 
металлической миски и наружную поверхность пластико- 
вой емкости растительным маслом. 

#3) Приготовьте смесь: к цементу добавьте про- 

4 сеянный песок в пропорции 1:3 или 1:5. Воду 
наливайте, пока масса не приобретет консистен- 
цию густой сметаны. Чтобы сделать контейнер 
похожим на камень, подмешайте торф (2-3 
части торфа на 1 часть песка и 1 часть цемента). 
#7) В миску из нержавеющей стали налейте 
\ смеси достаточно для того, чтобы при поме- 
щении меньшей пластиковой миски внутрь 
бетонная смесь поднялась бы ровно до краев. 
{ Поместите деревянные планки поверх обеих 

мисок – планка меньшего размера внутри 
маленькой миски. Сверху положите кирпич, 
чтобы пластиковая миска не поднималась. Когда 
смесь высохнет, переверните и обстукивайте. 


МАСТЕР- 
КЛАСС 


Настенное панно с подсветкой в широкой раме легко сделать 
за одни выходные. Такая композиция оживит и разнообразит 
террасу и обеспечит мягкое вечернее освещение. 


г ное железо. Для создания эффекта ржавчины 
на оцинкованных листах намочите несколько хлопко- 
вых тряпок жидкостью для унитаза, сомните их, положите 
на листы и оставьте на пару часов. Повторите 3—4 раза, 
чтобы разрушить цинковое покрытие. Промойте 
листы, дайте высохнуть. Распылите полиуретан. 
Основание. Положите металлические листы 


на фанерный прямоугольник так, чтобы края 
листов перекрывались примерно на 1-1, 5 см. 
Саморезами прикрепите листы к фанере как 
можно ровнее. Ближе к верхнему краю просвер- 


лите отверстие для проводки лампі 
Рама. Измерые и отрежьте углы на план- 
ках шириной 10 см и длиной 76 сми 95 см. 

Напылите на доски полиуретан для защиты. 

Прибейте доски к фанере паркетными гвоздями. 
Лампа. Проведите проводку от лампы 
через отверстие в фанере. Закрепите, 

Я повесьте на стену. № 
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Терраса — лучшее место летнего 


отдыха. Именно поэтому многие наши 
читатели решились на строительство 
такой «комнаты на свежем воздухе». 


а нашей любимой даче 

трудится и отдыхает уже 

третье поколение семьи 
Самая длительная построй- 
ка на нашем участке — тер- 
раса для летних посиделок. 
Спланировали и приступили к ее 
строительству в 2007 году после 
возведения дачи, когда от строи 
тельства остался деревянный брус. 
Брус вкопали в землю, соорудив 
основу восьмиугольного подиума 
диаметром 4,5 метра. Осенью в 
центре подиума посадили моло: 
дой саженец белой ивы. А по 
периметру подиума организовали 
цветники. Позже уложили лаги по 
периметру и внутри через каждые 
0,5 м закрепили уголками, про 
красив все остатками разных про 
питок. Далее началась более кро 


потливая работа — доски настила 
приходилось обстругивать элек- 
трорубанком, зачищать шлифо. 
вальной машинкой и дважды 
пропитывать цветом палисандр. 
По всему периметру террасы, 
кроме входа, на первоначаль- 
но вкопанных брусьях устано- 
вили широкие скамейки. К иве 
под настилом провели электри: 
чество, к столбам вокруг ивы при: 
крепили З прожектора — на одном 
столбе два рядом, один освещает 
крону, второй — цветник под ивой, 
третий прожектор прикреплентак, 
чтобы можно было направлять, 
свет в вечернее время по своему 
желанию. 


Владимир и Анна 
Меринцевы, г. Москва 


аш любимый дом мы с мужем 

сами. Строил муж своими руками 
Изюминкой дома, нашей «избушки», 
мы считаем большую открытую терра- 
су, на которой можно отдохнуть и насла 
диться видом альпийской горки, топиа- 
риков и зеленого газона. Мы все очень 
любим нашу дачу и стараемся проводить 
на ней все свое свободное время! 


Семья Ременных, поселок Новый 
Снопок Московской обл. 


И 


ля меня загородный 

участок это место, 

где можно отдохнуть 
душой, насладиться в полной 
мере красотами природы, нады- 
шаться вдоволь свежим возду- 
хом. Поэтому когда перед нашей 
семьей встал вопрос о строитель- 
стве загородного дома, я насто- 
яла на проекте дома с террасой, 
обращенной в сторону сада. В 
результате терраса была воз- 
ведена на едином фундаменте 
с домом, и крыша у них общая. 


орогая редакция! Вам 
пишет семья Макеевых 
= Александр и Елена 
* Нам по 53 года, мы с мужем 
одноклассники, женаты 32 года, 
вырастили двух сыновей, имеем 
внука Володю 8 лет 

Несколько лет назад мы 
купили участок и перееха- 
ли жить в пригород Санкт- 
Петербурга недалеко от Репино 
в п. Симагино Ленинградской 
области. На работу мы ездим 
уже изасвоегоздомаш асер этих 
годы ЙӘШ дом строилея И приз 


На пол террасы постелили доски 
из ДПК. Когда стройка закончи- 
лась, я установила в «гостиной 
на свежем воздухе» угловой 
диван из искусственного ротан- 
га и несколько кресел. Теперь в 
теплое время года по утрам мы 
пьем здесь кофе, любуясь при- 
родой. Здесь же, на террасе, мы 
занимаемся спортом: я — йогой, 
а мужи сын — с гантелями. 


Ирина Хромова, 
Московская обл. 


обретал все новые и новые 
дополнения. Все, что есть сей 
час, — сделано нашими руками 
Муж с сыновьями все постро 
или, а я, жена, посадила все 
цветочки. В прошлом, 2010, 
году муж построил крытую 
террасу, т. е. теперь можно 

лйти из галереи под навес и 
посидеть. А внук Володя помо 
гал делать дорожку у дома 


Семья Макеевых, 
поселок Симагино 
Леййнгродекой обл. 


му ажиотажу, приобрели участок в : 

загородном дачном поселке 4 года 
назад. Неожиданно для нас место оказа: 
лось прекрасным: рядом лес, речка, а сосе 
ди - замечательные люди, дружные и всег- $ 
да готовые помочь советом и делом. Дом 
был построен быстро и, как нам казалось, 
качественно, но все же и нам самим пора- 
ботать пришлось. Сначала все было неуклю 
же, валилось из рук и получалось не так, $ 
но доставляло необъяснимую радость. Через 
пару лет чувствовал себя уже почти професси: 
оналом в строительном деле. Вот в этом году 
при помощи соседа сделал террасу. 


П всеобщему строительно- 


Семья Дорошиных, Московская обл. м 
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озеленение/строим террасу 


| Итак, терраса построена, мебель расставлена, 

_ теперь пришло время оформить ее растениями. Этот 
нехитрый прием поможет создать самое что ни на 
есть летнее настроение! 


сновной вариант размещения 

растений на террасе или рядом с 

ней — контейнеры и вазоны раз- 

личных форм, видов и размеров. 

ши тем, что в них 

виды декоратив: 

капризные. Но надо помнить, 

что в контейнеры лучше высаживать не просто 

цветы, а настоящие цветочные композиции, 

тщательно подобраннь 2 

растений, формы и 

лис ярусности, длитель 

ативного эффекта. 


Цветочн 


окраски 


‚ 


заметку 


ге еы в контейнерах 
отлично смотрятся 

специально созданные для 
горшков карликовые сорта 
хризантемы (они использу- 


ются как летники — в 
грунте зимуют очен! 


плохо}. 


38 стройм ТЕРР, 


выбор цветов 


Чаще всего в контейнерах выращивают 
однолетники и горшечные растения, реже 
— многолетники. Для открытой, хорошо 
освещенной солнцем площадки хоро- 
шо подходят вербена канадская и жест- 
кая, бархатцы, портулак, декоративная 
фасоль и цинерария. Для тенистых уголков 
лучше выбрать бальзамины, табак души- 
стый, фиалку Витрока, немезию, агератум 
Хоустона. Из многолетников — некрупные 
хосты, бадан, колокольчик карпатский. 

В контейнерах отлично смотрятся кар- 
ликовые клубневые георгины, бегонии, 
совершенно очаровательна монтбреция, 
а если вы хотите что-то необычное — посади- 
те низкие мелкоцветковые гладиолусы — во 


Растения на 


ограде образуют 
«зеленый» экран 


Есть и другой способ украсить террасу цвета- 
ми — установить держатели для цветочных 
горшков на ограждение террасы. На „%# 
одном держателе можно разместить как 06 
один, так и несколько горшков — зави- # е 
сит от формы и размера. В продаже “® 

есть также кашпо особой формы для 
крепления на ограду — для них держатели не 
нужны. Такой прием хорош, если есть желание 
разместить много растений, но при этом не хочет 

ся загромождать террасу. 


На открытой террасе удобны также подвес- 
ные контейнеры. Их можно удачно разме- 
стить на перилах, стене, навесе, решетчатой 
ширме. Для подвесных корзин лучше использо- 
вать ампельные растения, которые, свисая из них, 
создают над головой каскад зеленой листвы и 
цветов. К таким растениям можно отнести бего- 
нию, петунию, лобелию, компактные сорта 
настурции, душистый горошек, фуксию и др. 


На террасе можно создать особый кон- 
тейнерный огородик и выращивать в нем, 
например, пряные растения — шалфей, 
лаванду и иссоп (на зиму их придется прико. 
пать вместе с горшками в саду), пеларгонии 
мирт и розмарин (зимой не забудьте зане 
сти их в комнату), котовник, мяту, различные 
виды герани (их можно оставить прямо в 
контейнерах, но лишь в том случае, если они 
большого диаметра). Подойдут и различные 
виды салата, рукола, петрушка, базилик, Есть 
на рынке сорта и гибриды низкорослых и 
карликовых томатов («Болконное чудо», 
«Бонсай», «Четыре лета»), баклажанов 
(«Медальон Е1», «Офелия Е1», «Патио 
Блу», «Патио Трио», «Полосатик Е1») и 
перцев («Истринка», «Золотистая малютка 
РЛ», «Конфетка Е1»), которые можно выра 


7 Приятно отдяхать 6 
окружении ибетов!/ 


щивать в контейнерах. Хороши и ампельные 
сорта томатов для корзин («Вишневый водо. 
падЕ1», «Априкот дримс Е1»). Украсить терра 


сузможногисягодами, напримерсимпатичной 
компайной земляникой: 


куз9 


По ограждениям террасы или на шпалерах, уста: 
новленных рядом, можно пустить вьющиеся рас 
тения. Они спрячут террасу от посторонних глаз, 
затенятее и создадут летнее настроение. Если необ- 
ходима густая тень, предпочтение отдают деви- 
чьему винограду, плющу, хмелю или кирказону 
широколистному. Для украшения террасы сажа- 
ют розы, клематисы, камписы, глицинии. Чтобы 
наслаждаться на террасе приятными аро- 
матами, сажают душистые сорта плети- 
стых роз или жимолость каприфоль. Важно 
учитыватьи освещенность. Так, для солнечной 
стороны подойдут кампис, глициния, плети: 
стая роза, виноград столовых и винных сортов. 
Для тени — плющ, гортензия черешковая, 
шизофрагма. Для полутени — лимонник, девичий 
виноград, горец Ауберта, древогубец, акти. 
нидия, ампелопсис аконитолистный. 


Площадку перед террасой украсит 
миксбордер. Высадить в нем можно не 
только цветы, но и кустарники (красиво 
цветущие и декоративнолистные], хвой- 
ники. Растения в таком цветнике распола: 
тают лесенкой. Дальний ряд формируют 
высокие растения, средний — невысокие, а 
ближний — низкорослые или стелющиеся. 

Чтобы миксбордер не выгля 


Шпалера для 
ьющихся рас- 
тений позволит 
создать зеленый 
уголок даже на 
маленькой 


террасе (ІКЕА) 


дел однообразным, укрась. нна | 
те его различными по | 
внешнему облику растени 

ями, подчеркните яркие цвета заметку 


нежными оттенками, создай- 
те плавный переход между 
высокими и низкими расте- 
ниями. И рассыпьте по всему 
цветнику разные летники — их 
долгое и обильное цветение 
добавит красок композиции 


входа на террасу 
Ў можно высадить акку- 
ратные деревья или кустар- 
ники, например стройные | 
туи, можжевельники, спи- | 
реи, пузыреплодники, | 
гортензии и др. 


Если, сидя на террасе, хотите наслаждаться благо 
уханием цветов, создайте рядом ароматный цвет 
ник. На край такого цветника посадите самое 
низкое ароматное растение, например алис- 
сум морской (бурачок). Чуть дальше от края 
посейте еще один ароматный летник — резеду 
душистую, невзрачную, но обладающую нежным 
утонченным ароматом. В таком цветнике, конеч 
но, должна быть роза. Компанию разнообразят 
пионы, самые ароматные из них — старинные 
махровые сорта. Ароматную коллекцию допол 
нят герань крупнокорневищная, табак душистый, 
котовник Фассена, метельчатые флоксы. 


СВЕЖИЙ НОМЕР ЛЮБИМОГО 
ЖУРНАЛА В ВАШЕМ МОБИЛЬНОМ! 


Годовая 
подписка 


всего 


529 


рублей 


Приложение легко найти 
по названию «Любимая Дача» 


х се 


Цена одного 
номера 


Установите 
приложение С - 
прямо сейчас! Са. 


РЕКЛАМА. ИНФОРМАЦИОННАЯ ПРОДУКЦИЯ ДЛЯ ЛИЦ, ДОСТИГШИХ ВОЗРАСТА 16 ПЕТ, 


советы наших читателей 


В НОВОМ НОМЕРЕ: 


Октябрина Ганичкина 
отвечает на вопросы 
олуке 

Проводим генеральную 
уборку в теплицах 
Мастер-класс: прививка 
для огурцов 
Рассказываем 

о растениях-гигантах 
Все о барбарисе 
Советы для 
начинающего садовода 
Лунный календарь 

на сентябрь 2018 


прививаем 
огурцы — 
продлеваем 


растениям 


учимся делатв* 


высокие Йрядки 


